
R epartição da população idosa, segundo relação de parentesco com o responsável da família por meio de residência

Total Urbano Rural

P e r c e n t a g e m
80706050403020100

R e l a ç ã o  d e  p a r e n t e s c o ;  R e l a ç ã o  d e  p a r e n t e s c o

Responsável da f amília

Cônjuge ou companheiro(a)

Filho(a)/sogro(a)/genro/nora/outro parente

Pai, mãe, padras to ou madras ta

Empregado(a) domés tico(a) res idente/outro sem parente

73,02

13,79

4,9

7,53

0,76

70,78

13,59

5,75

9,04

0,84

76,88

14,14

3,43

4,92

0,62
Empregado(a) doméstico(a) residente/outro sem parente

Pai, mãe, padrasto ou madrasta

Filho(a)/sogro(a)/genro/nora/outro parente

Cônjuge ou companheiro(a)

Responsável da família

Re
laç

ão
 de

 pa
ren

tes
co

R epartição da população idosa, segundo relação de parentesco com o responsável da família por sexo

Total Masculino Feminino

P e r c e n t a g e m
80706050403020100

R e l a ç ã o  d e  p a r e n t e s c o

R es pons áv el da f am í lia

C ônjuge ou c om panheiro(a)

F ilho(a)/s ogro(a)/genro/nora/out ro parente

Pai,  m ãe,  padras to ou m adras ta

Em pregado(a) dom és t ic o(a) res idente/out ro s em  parente

73,02

13,79

4,9

7,53

0,76

81,67

11,16

2,69

3,41

1,07

66,21

15,86

6,64

10,76

0,52
Empregado(a) doméstico(a) residente/outro sem parente

Pai, mãe, padrasto ou madrasta

Filho(a)/sogro(a)/genro/nora/outro parente

Cônjuge ou companheiro(a)

Responsável da família

Re
laç

ão
 de

 pa
ren

tes
co

R epartição da população idosa segundo a tipologia da família por sexo

Total Masculino Feminino

P e r c e n t a g e m
454035302520151050

Tipo log ia  de  família ; Tipo log ia  de  família

Unipessoal (pessoa v ive soz inha)

Mono parental nuc lear

Nuc lear

Conjugal

Mono parental alargada

Outro

24,99

4,51

5,37

10,23

15,1

39,8

24,6

3,27

7,92

16,86

4,53

42,81

25,39

5,77

2,76

3,44

25,91

36,72
Outro

Mono parental alargada

Conjugal

Nuclear

Mono parental nuclear

Unipessoal (pessoa vive sozinha)

Tip
olo

gia
 da

 fa
mí

lia

R epartição da população idosa segundo distrito  por tipologia da família

População  idos a por  tipo log ia da fam ília
Unipessoal Mono parental Nuc lear Conjugal Mono parental alargada Outro

D i s t r i t o s
Água Grande Lobata Lem bá Mé Z óc hi C antagalo C aué Prínc ipe STP

%

40
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0

22,35

29,2

23,17
24,95

30,54

23,17

29,82

24,99

4,72
3,39

4,88 4,89 4,59
2,44

4 4,51

5,42
3,67

8,13

5,11 5,7
7,72

3,27
5,37

8,53
10,72 11,18 10,6 11,71

18,7

8,73
10,23

17,76
15,51

12,6

15,93

9,81

6,5

9,45

15,1

41,23

37,52
40,04

38,52 37,66

41,46

44,73

39,8

R epartição da população idosa segundo tipologia da família e meio de residência por sexo

Total Urbano Masculino Urbano Feminino Urbano Total Rural Masculino Rural Feminino Rural

P e r c e n t a g e m
45403530252015105

Tipo log ia  de  família

Unipessoal

Mono parental 

Nuc lear

Conjugal

Mono parental alargada

Outro

23,08

4,36

5,61

9,13

16,66

41,16

22,88

3

8,44

15,4

5,39

44,89

23,63

5,58

3,08

3,54

26,71

37,82

28,29

4,76

4,96

12,12

12,41

37,47

27,09

3,66

7,17

18,96

3,29

39,82

29,85

6,18

2,09

3,23

24,24

34,41
Outro

Mono parental alargada

Conjugal

Nuclear

Mono parental

Unipessoal

Tip
olo

gia
 da

 fa
mí

lia

R epartição da população idosa segundo sexo e meio de residência por situação perante alfabetiz ação

População  idos a por  s e xo  e  m e io  de  r e s idê ncia
STP Total Masculino Total Feminino Total STP Urbano Masculino Urbano Feminino Urbano STP Rural Masculino Rural Feminino Rural

P e r c e n t a g e m
80706050403020100

Situação  peran te  a lfabe tização

Sabe ler e esc rever

Não sabe ler nem esc rever

Sabe somente ler

48,42

50,42

1,15

73,02

25,98

1

29,07

69,66

1,27

52,88

1,41

45,71

78,74

1,2

20,06

34,19

1,57

64,24

40,74

0,7

58,56

64,32

0,69

34,98

19,27

0,71

80,02

Sabe somente ler

Não sabe ler nem escrever

Sabe ler e escrever

Sit
ua

çã
o p

era
nte

 al
fab

eti
za

çã
o

Características Socioeconómicas dos Idosos, RGPH 2012
De acordo com a repartição da
população idosa segundo relação
de parentesco com responsável da
família por sexo, observa-se que
em São Tomé e Príncipe, 73% dos
idosos são responsáveis da família,
13,8% são cônjuges e 7,5% são
pai/mãe dos responsáveis da
família. No que se refere ao sexo,
observa-se que entre os idosos do
sexo masculino, 81,6% são
responsáveis da família contra
66,2% das mulheres idosas. De
realçar que uma percentagem
importante de mulheres idosas vive
com os seus
cônjuges/companheiros (15,8%) e
cerca de 10,8% são pai/mãe do
responsável da família. Entre os
idosos do sexo masculino, a
percentagem dos que vivem com
cônjuges/companheiros(as)
corresponde a 11,2%, e os que são
pai/mãe do responsável da família
correspondem a 3,4%. Cerca de
71% da população idosa residindo
no meio urbano são responsáveis
da família e 76,9% residem no meio
rural. Constata-se ainda que 13,6%
e 14% dos idosos são
cônjuges/companheiros(as) dos
responsáveis da família
respectivamente nos meios de
residência.
Quanto a repartição dos idosos
segundo a tipologia da família por
sexo, observa-se que maioria vive
em outro tipo de família (39,8%).
Entretanto, cerca de ¼ vivem
sozinhos, 15% vivem em famílias
monoparentais alargadas e 10,2%
em famílias conjugais, ou seja, em
famílias constituídas por duas
pessoas que vivem maritalmente
sem outras pessoas parentes ou
não. A nível do sexo, pode-se ainda
constatar que, entre os idosos do
sexo masculino, 42,8 % vivem em
outro tipo de família, contra 36,7%
dos idosos do sexo feminino. Os
idosos que vivem sozinhos
correspondem a 25,4 % entre as
mulheres e 24,6 % entre os
homens. No meio urbano a maioria
(41,2%) dos idosos vivem em outro
tipo de família e 23% vivem
sozinhos, porquanto no meio rural
28,3% vivem sozinhos. Familias
idosos vivendo em situação
monoparental alargada representa
26,7% no urbano e  24,2% no rural.
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